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MIESIECZNIK PARAFIALNY

W NASZE] RODZINIE

I ksusem vvybranych aIeJest
W m W|qzk|em Twoim i moim”
i Lol Bt. Matka Teresa z Kalkuty

04.marca — Sw. Kazimierza, krolewicza; zyt w XV w.; byt synem
krola Kazimierza Jagiellonczyka, matkg byta Elzbieta corka cesarza
Niemiec Albrechta II, miat pigciu braci. Swiety urodzit si¢ na
Wawelu 03.10.1458 r.; najpierw wychowywat si¢ pod opiekg matki,
a od 10. roku zycia jego wychowawca 1 nauczycielem byl Jan
Dlugosz, a potem jeszcze znany humanista Kallimach. Byt
nieprzeci¢tnie zdolny. Zmart na gruzlice w wieku 26 lat w Grodnie;
szczatki jego zlozono w katedrze wilenskiej. Jest gldwnym patronem
Litwy. W dzien $§w. Kazimierza (Kaziuka) w diecezji wilenskiej
sprzedaje si¢ obwarzanki, pierniki 1 palmy.

07.marca - Swictych Perpetui i Felicyty, mezatek, meczennic; zyty
w III w. Za panowania cesarza Seweryna, oskarzono je jako
chrzescijanki 1 skazano na $mieré przez pozarcie na arenie przez
dzikie zwierzeta.

08.marca — Sw. Jana Bozego, zyl w XV w., zalozyl zakon
bonifratrow dla obstugi chorych 1 opuszczonych .

13.marca — Sw. Krystyny z Persji, dziewicy, meczennicy; zyta w VI
w., padla ofiarg krwawych przes§ladowan chrzescijan przez krdla
perskiego Chozroesa I.

14.marca — Sw. Lazarza z Betanii, potozonej kilka kilometrow od
Jerozolimy; byt kawalerem, mieszkat z dwiema siostrami Marig 1
Martg; wskrzeszony przez Pana Jezusa; jego dom niezaleznie od
okoliczno$ci zawsze stat otworem dla Pana Jezusa.



17.marca — Sw. Patryka, biskupa; zyt na przetomie IV/V w.
Ojczyzng Patryka byla Wielka Brytania. W wieku 16 lat zostal
porwany przez irlandzkich korsarzy — przez 6 lat byl w ich niewoli
jako pasterz owiec. Zbieglszy do Francji ksztalcit si¢ w dwodch
najgtosniejszych szkotach misyjnych. Po $wigceniach biskupich,
wystany przez papieza do Irlandii dla gloszenia tam Ewangelii.
Irlandia czci $w. Patryka jako swojego apostota, ojca 1 patrona.
19.marca — Sw. Jézefa, oblubiefica NMP

25.marca — Zwiastowanie Panskie

Kulig

Kiedy tylko pojawit si¢ $nieg, starsi i mtodsi skauci z radoscia
wyciagneli sanki 1 zorganizowali kulig po pigknych polach 1 fgkach
naszej gminy. Do wspolnej zabawy dotaczyli ministranci z Parafii
NMP Kroélowej Polski z Zawiercia.

Bal karnawalowy

Karnawat zakonczyliSmy balem przebierancow
zorganizowanym wspoOlnie z dzie¢mi 1 mlodziezg z Osrodka Pomocy
Dziecku 1 Rodzinie w Gorze Wilodowskiej. Dzieki uprzeymosci Pani
Dyrektor Lidii takota bal odbyl si¢ w Szkole Podstawowe]; we
Wilodowicach. Kazdy kto chcial mogt przebrac sie¢ w stroj wiasny lub
zapewniony przez organizatorOw. Nie zabrakto gier 1 zabaw oraz
pysznych ciast upieczonych przez rodzicow skautow.

Udane zimowisko skautow.

Skauci Jurajscy wraz z mtodzieza z Parafii NMP Krolowej
Polski z Zawiercia wyjechali na coroczny obo6z narciarski do
Zwardonia. Przez pie¢ dni pod okiem opiekunow doskonalili swoja
jazde¢ na nartach oraz na snowboardzie. Jak zwykle pogoda dopisala.
W ciggu dnia jezdziliSmy na nasniezanym stoku Rachowca
a wieczorami odbywaly si¢ cieckawe zajeciach podczas tzw.
pogodnych  wieczorkdw. Z niecierpliwoscia czekamy na
przysztoroczne ferie zimowe !!!

dh. Dorota Wnuk
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Czyli o propolisie 1 jego zastosowaniu.
Witam po przerwie. Dzisiaj chcialbym wam troszke zagai€ o kicie...
pszczelim inaczej propolisie.
Czym w ogole jest propolis?
Jest to kleista masa o roznych barwach. Od zottego przez zielony,
czerwony, az do ciemno bragzowego. Na zimno twardy 1 kruchy,
w temperaturze ciata jest lepki, plastyczny 1 ciggliwy (mocno
przywiera do palcow). A topi si¢ w okoto 800C.
Z. czego jest zrobiony?
To jest stodka tajemnica pszczol. Wiemy o nim tyle, ze zawiera:
zywice, woski ros§linne, wosk pszczeli, olejki eteryczne. To stanowi
dopiero 70% sktadu. A reszta? To tylko te male stworzenia wiedza.
A one nie trzymajg si¢ statego przepisu.
Po co pszczolom Kkit?
Nam nazwa ,kit” kojarzy si¢ z uszczelnieniem w starych oknach.
I pszczoty nim [0S ANl e T
uszczelniajg swoj ul. Ale !
to jest funkcja dodatkowa.
Jak  wiadomo pszczotki
uwielbiaja porzadek
1 sterylnos¢ 1 w tym
pomaga im propolis.
Ale jak to pomaga?
Propolis posiada
niesamowite wilasciwosci e HE
bakteriobojcze, grzybobodjcze a nawet wirusobdjcze. Dla tego
pszczoly poleruja nim komorki, gladza chropowate powierzchnie
1 zabezpieczaja ostre elementy. A nawet gdy dostanie si¢ do ula co$
czego nie sg wstanie wynies¢, a mogto by si¢ zaczaé psuc, szczelnie
zaklejajg propolisem zachowujac sterylnos¢ w ulu.




A co propolis daje nam?
Dawniej byt szeroko stosowany w medycynie ludowej, zwlaszcza
jako Srodek przeciwbolowy. Potem zostal zaniechany 1 tylko byt
uzywany w produkcji politur, 1 lakieréw. Obecnie znéw do niego
powracamy w postaci masci i roztworow spirytusowych.
To jak moze nam pomoc?
Mas¢ stosuyjemy w leczeniu oparzen, odmrozen, odlezyn, grzybicy,
luszezycy 1 wypryskow. Emulsje w zapaleniu gardla oraz
chronicznych schorzeniach przewodu pokarmowego. A roztwor
spirytusowy zasusza i przyspiesza gojenie ran.
Gdzie mozna to zdoby¢?
Emulsja jest to roztwodr spirytusowy propolisu z woda. A ten ze
roztwor 1 mas¢ mozna przyrzadzi¢ samemu, jak 1 zakupi¢. Jest
w niektorych aptekach, mozna pyta¢ pszczelarzy jak 1 szukac
w Internecie.

Pozdrawiam Mikotaj Trzebuniak

Zespot ROOTZMANS rozpoczat ten rok koncertem charytatywnym
w  Zarkach oraz  trasa
koncertowa z legenda polskie;j
sceny reggae Maleo Reggae
Rockers grajac m.in.
w  Opolu, Warszawie czy
Stalowej  Woli.  Niedlugo
bedziemy mogli spodziewaé
si¢  kolejnego  teledysku
promujacego ptyte Rootzmans
oraz koncertu z zespolem
ENEJ, ktory odbedzie si¢ 18 marca w Zabrzu w klubie CK Wiatrak.

Mimo  gwaltownie = zachodzacych  wokét nas  zmian
cywilizacyjnych nadal mozemy dostrzec istniejgce 1 podtrzymywane
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dawne obyczaje kulturowe naszych matych miejscowosci —
nierzadko kosztem swojej rodziny 1 wolnego czasu.

Dlugie, zimowe wieczory sklaniajg nasze gospodynie do spotkan,
ktore majg zawsze ciepty, rodzinny charakter. Nie tak dawno na
jedno z takich spotkan przybyla p. Aneta Pilis, ktora specjalizuje si¢
w zdrowej zywnosci, polecajac wszystkim zainteresowanym rdznego
rodzaju diety, herbatki, kosmetyki pozwalajace nam na wydluzenie
zdrowotnos$ci ciata wieku $redniego. Namawiala szczegdlnie do
mozliwie czegstego przygotowywania suréwek owocowo —
warzywnych, ktore dostarczaja maksymalnej ilosci makro-
1 mikroelementow waznych dla organizmdéw w czasie zimy. Nasze
panie w zamian oferowaly przepisy na swoje ciasta, surowki
1 typowa dzi$ rzedkowicka potrawe : gotowang kapuste z fasola.

Nasze gospodynie sg zawsze chetne 1 otwarte na réznego rodzaju
wyzwania, co wigze si¢ z oderwaniem od zycia codziennego na wsi.
Z wilasnych $rodkéw organizujg sobie wspdlne wyjazdy, np. do
Krakowa, Wieliczki, Niedzicy czy O$§wigcimia. Nie lada wyzwaniem
byt dla nich udziat w audycji radiowej 1 telewizyjnej pt.: ,,U Pana
Boga za piecem”, gdzie przedstawialy obrzadek “darcia pierza” czy
MISIE, czyli wesoly zespdt przebierancéw — Cyganki, Mi$, Zyd,
Dziad 1 Baba, ktory kazdego roku mozemy spotka¢ na ulicach
Rzegdkowic, we wtorek przed Popielcem.

Dziatalno$¢ naszego Kola jest w cigglym kregu zainteresowan
ludzi zwigzanych z kultywowaniem dziedzictwa kulturowego
spoleczenstwa zyjacego na wsi na terenie naszego wojewodztwa,
czego przyktadem jest ksigzka pt.: ,,Swiat obok nas” R. Garstki —
fotografa 1 dokumentalisty historii regionalnej, w ktorej to nasze
panie réwniez zajmuja swoje miejsce. To wlasnie podczas promocji
tej ksigzki ROK w Katowicach zostaty zauwazone i zaproszone do
siebie przez przewodniczaca KGW w taziskach nad Olza.
Dwudniowy wyjazd okazat si¢ S$wietng okazja do poznania
tamtejszego folkloru 1 obyczajow, integracji ludzi z rdéznych
srodowisk 1 w réznym wieku. Caty pobyt zakonczono uroczysta



Msza Sw., podczas ktorej KGW wraz z Kapela Jurajska dato oprawe
wokalng 1 muzyczng.
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WIELKOPOSTNE CWICZENIA W GORZE
WLODOWSKIEJ I ZDOWIE

W dniach od 19 do 21 lutego w parafii NajSwietszej Maryi
Panny Rézancowej i Swietego Franciszka z Asyzu w Gérze
Wilodowskiej-Zdowie mieszkancy tych dwoch miejscowosci mieli
mozliwos¢  duchowego  przygotowania si¢ do  Swiat
Zmartwychwstania Panskiego w ramach rekolekcji.

Mozna powiedzieé, ze i
¢wiczenia wielkopostne
mieszkancow Gory
Wiodowskiej rozpoczety
si¢ w tym roku dzien
wczesnie] niz w Zdowie,

gdyz w koSciele, ktorego HEEI WM
. CIE PRZYBIY
: LEZ MOJ GRZFCH.”
Ir)atror'lem' jest | £ gaan
sredniowieczny  wloski € =
stygmatyk, 18. lutego jest .

dniem adoracji Pana
Jezusa w Najswietszym
Sakramencie w ramach Doby Eucharystycznej (w Zdowie przypada
ona 6 grudnia). W tym dniu oprocz catodziennego uwielbiania
umieszczonego w monstrancji Ciata Chrystusa zostaly odprawione
dwie Msze Swigte, a w homilii ksigdz proboszcz Roman
Dziembowski podkreslat sens 1 wielka moc modlitwy w nawigzaniu
do fragmentu Ewangelii, gdzie Jezus mowi: ,,Proscie, a bedzie wam
dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otworzg wam. Albowiem
kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje; a kotaczacemu
otworza” (Mt 7,7).

Byl to swego rodzaju wstep do rekolekcji poprowadzonych w tym
roku przez ksiegdza Marka Pabicha, pracownika naukowego
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego — asystenta w Katedrze
Socjologii Makrostruktur i Ruchow Spotecznych, piszacego prace
doktorska z socjologii.
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W ciggu trzech dni, postugujac si¢ réoznymi opowiesciami,
rekolekcjonista poruszyl kilka kwestii niezwykle waznych dla
duchowosci kazdego cztowieka, a przekladajacych si¢ na jego rozwoj
1 funkcjonowanie w zyciu codziennym.

Punktem wyjscia bylo '
zauwazenie, ze wiara jako
swiadomy wybdér powinna
by¢ fundamentem 1 silg
napedowa zycia cztowieka,
pomagajaca przezwycigzaé
rozmaite problemy,
przeciwnosci Zyclowe.
Dlatego powinniSmy zadac
sobie pytanie: czy nasza
wiara jest zywa, czy jest » :
prawdziwg relacja z Bogiem, zawierzeniem Mu siebie, czy tez moze
stanow1 tylko powierzchowny rytuat religijny?

Jako ze jednym z istotnych punktow w programie rekolekcji jest
sakrament pokuty 1 pojednania, to podczas nauk rekolekcyjnych nie
moglo  zabrakng¢ rowniez uwag dotyczacych spowiedzi.
Rekolekcjonista zwrocit uwage na to, aby przede wszystkim, robigc
doktadny rachunek sumienia, potraktowac ja powaznie, a nie tylko
rutynowo ,,0dbgbni¢”. Zauwazyt przy tym, ze Pan Bog jest nie tylko
mitosierny 1 — jesli tylko szczerze zalujemy — moze odpusci¢ kazdy
grzech, ale takze bardzo delikatny, bo nie kaze nam publicznie
wyznawa¢ naszych czasem bardzo wstydliwych przewinien, lecz
tylko w obecnos$ci kaplana zwigzanego tajemnicg spowiedzi. Totez
wyznanie grzechow powinno by¢ jak najbardziej szczere, aby stanac
w prawdzie przed Bogiem, gdyz sakrament ten jest przede wszystkim
spotkaniem z Nim.

Ksigdz Marek Pabich zwrocit szczegdlng uwage na grzechy
jezyka, mna to, ze czegsto rozpowszechniamy informacje
niesprawdzone, niestuzace zadnemu dobru, a poza tym — gdy si¢
powaznie nad tym zastanowi¢ — zupelnie nikomu niepotrzebne.
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Czesto bowiem mniej mowigc, a nawet milczgc, mozemy zyskaé
wiecej niz przez zbedne gadulstwo, co oczywiscie nie znaczy, Ze nie
trzeba nikogo upominac, gdy czyni zle. Owszem — trzeba, ale nalezy
to robi¢ umiejetnie, z troska o tego czlowieka, a nie zeby tylko
wytyka¢ mu btedy. Poza tym powinno si¢ moéwi¢ do tego kogos,
a nie obmawia¢ go za plecami.

Rekolekcjonista w swych naukach wielokrotnie odwotywat si¢ do
nauczania papieza Franciszka, przypominajac o podstawowym
powotaniu kazdego cztowieka — powotaniu do mitosci, do
okazywania ktérej nalezy wykorzystywa¢ kazda nadarzajaca sie
okazje. Jej okazywanie nalezy przede wszystkim praktykowaé
najpierw w rodzinie, chociazby poprzez uwzglednianie zdania
wspotmatzonka  (respektowanie  wyrazenia ,,czy moge?”),
okazywanie = wdzigcznosci nawet za najdrobniejsza rzecz
(wypowiadanie stowa ,,dzigkuje”’) oraz umiejetno$¢ przepraszania.
Bardzo wazne jest rowniez znajdowanie chociaz chwili czasu na
codzienng rozmow¢ malzonkow, a w przypadku kiétni (bgdacych
czym$ zupeinie naturalnym w normalnym zwigzku) godzenie si¢
koniecznie przed snem. Nie zabrakto tez odniesien do roli rodzicow
w wychowywaniu dzieci, ktoéra wspodlczesnie zdaje si¢ by¢ coraz
bardziej marginalizowana. Zgodnie z tym, co glosi papiez, rodzice
powinni potrafi¢ poswieci¢ swdj czas na zabaw¢ z mtodszymi 1 na
rozmowe ze starszymi dzie¢mi, a nie powierzac¢ ich w rece zbyt wielu
r6znych ,,ekspertow”, nie zawsze majacych dobry wptyw na rozwdj
1 ksztattowanie mtodych ludzi.

Warto te wszystkie sugestie przemysle¢ z pokora, nie mowigc bez
zastanowienia: ,,mnie to nie dotyczy”. Wielki Post jest §wietng
okazja do tego, aby naprawde zajrze¢ w glab siebie, a nie tylko
szuka¢ drzazg w oczach innych. Wowczas poranek wielkanocny
1 stowo ,,zmartwychwstanie” maja szans¢ zyska¢ odpowiedni sens.

Tomasz Mucha
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Po raz kolejny przygotowujemy si¢ do swigt Wielkiej Nocy.
W goraczce pracy, ktora zabija nas w tym czasie nie powinni§my
zapomina¢ rowniez o religijnych obowigzkach. Wielkanocny cykl
zwyczajow 1 obrzedow otwiera Niedziela Palmowa.

Nasze gospodynie
zapoczatkowaly w naszej
parafii robienie na t¢
okazje przepicknych
palm. Umiejetnie
gospodarujac kazda wolng
chwila przygotowuja
sobie wczes$niej roézZnego
rodzaju rosliny, kolorowe
wstgzki 1 kwiaty
Wykonane z bibuty.

—_—_——— e —_—— e ———_—— e ——_—— e — - ———— - —— — — —,

Po raz kolejny druhny i druhowie Skautingu Jurajskiego na swoich
cotygodniowych spotkamach przy uzyciu bibuty, nozyczek 1 innych
. pomocy przygotowuja

wlasnorecznie kolorowe
kwiaty 1 ozdoby,
z ktorych powstanie
| palma wielkanocna.
Tym to  sposobem
zblizaja si¢ powoli do
Niedzieli Palmowe;j
upamie¢tniajacej] wjazd
Pana Jezusa do
Jerozolimy, a ktoéra to
w liturgii  koScielnej

F

rozpoczyna Wielki Tydz1en
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Przezywamy obecnie okres Wielkiego Postu, ktory przygotowuje
nas, od strony duchowej, do wlasciwego przezycia najwazniejszych
dni w roku liturgicznym — Triduum Paschalnego. JesteSmy zgodni,
ze do szczegolnych chwil trzeba si¢ odpowiednio przygotowac. Nie
chodzi tu tylko o aspekt materialny (porzadki, zakupy, odswietny
str0j, smaczne potrawy itp.), lecz przede wszystkim o nasza sferg
duchowg, o porzadki w naszej duszy, naszym sumieniu. Jezeli za
bardzo skupimy si¢ na sprawach przyziemnych, zabraknie nam czasu
1 sit na wlasciwe, czyli pobozne, religijne przezycie tego §wigtego
czasu. Przypomnijmy sobie, co oznacza Triduum Paschalne i jak
wyglada liturgia tych dni.

»Iriduum” oznaczy trzy dni. Policzmy je: Wielki Czwartek,
Wielki Pigtek, Wielka Sobota i1 Niedziela Zmartwychwstania.
Wychodzi na to, ze sg to cztery dni. Czy cos si¢ nie zgadza? Musimy
pamigta¢, ze w liturgii §wigto zaczyna si¢ wieczorem dnia
poprzedniego. Triduum Paschalne rozpoczyna si¢ zatem wieczorem
w Wielki Czwartek 1 trwa do nieszporéw (wieczorna czes¢ liturgii
godzin) Wielkiej Niedzieli.

Mamy wigc trzy dni. Stanowig one jedno §wieto. W liturgii uobecnia
si¢ tajemnica meki, Smierci 1 zmartwychwstania Chrystusa. Krzyza
nie wolno oddziela¢ od zmartwychwstania!

,Pascha” — oznacza przej$cie. Pascha jest najwazniejszym
swietem lIzraelitow, ktére upamietnia przejscie narodu wybranego
z niewoli egipskiej do Ziemi Obiecanej. Pascha Chrystusa oznacza
Jego przejscie ze $mierci do zycia. Jezus dokonat tego ze wzgledu na
nas, dla naszego zbawienia. Dla chrze$cijan nie ma nic wazniejszego,
nic bardziej godnego §wigtowania. Tak jak niedziela zajmuje glowne
miejsce w tygodniu, tak Triduum Paschalne stanowi szczyt roku
liturgicznego. Jego liturgia stanowi spdjng catos¢, a jej bogactwo
1 symbolika podkresla znaczenie swigtowanych wydarzen.

Musimy pami¢ta¢, ze warunkiem owocnego przezycia Triduum
jest petny udziat we wszystkich nabozenstwach tego Swigtego czasu
1w rozwazaniu najwazniejszych tajemnic naszej wiary.
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LITURGIA TRIDUUM PASCHALNEGO
WIELKI CZWARTEK

Wieczorem sprawowana jest msza Wieczerzy Panskiej, ktora
stanowi pamiatke Ostatniej Wieczerzy. W tym dniu wspominamy
ustanowienie Eucharystii, sakramentu kaptanstwa oraz rozwazamy
nowe przykazanie mitosci, ktore daje nam Chrystus. Spiewamy
uroczysty hymn ,,Chwala na wysokosci”, podczas ktorego
rozbrzmiewaja dzwony. Potem milkna, az do Wigilii Paschalnej. W
ich miejsce uzywane sg kolatki, ktére symbolizujg smutek, zatobe.

W czytanej Ewangelii styszymy, ze Jezus uniza si¢ 1 obmywa nogi
Apostolom. Na pamiatke tego wydarzenia, po homilii, w niektérych
ko$ciotach, kaptan obmywa nogi 12 mezczyznom.

Na zakonczenie uroczystosci czeka nas jeszcze jeden obrzed:
przeniesienie Ciata Chrystusa do specjalnie przygotowanej kaplicy —
Ciemnicy. Wchodzimy w czas Bozej meki...

WIELKI PIATEK

Wielki Piatek to dzien meki i Smierci Chrystusa. Chrzescijanie
zachowuja w tym dniu Scisty post (tylko jeden positek do syta)
1 wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw migsnych. Tego dnia nie sprawuje
si¢ Eucharystii. W kosciolach odbywaja si¢ nabozenstwa Drogi
Krzyzowej, a po zmierzchu rozpoczyna si¢ Liturgia Meki Panskie.
Czcimy wowczas krzyz jako znak zwyciestwa, znak naszego
zbawienia.

Liturgie konczy przeniesienie NajSwietszego Sakramentu do
kaplicy, zwanej Bozym Grobem. Monstrancja jest przykryta biatym
welonem na pamigtke catunu, ktorym spowito martwe ciato Jezusa.
Rozpoczyna si¢ czuwanie przy Grobie Panskim.

WIELKA SOBOTA

Jest to dzien trwania przy Grobie Panskim. Rozwazamy wowczas
tajemnice $mierci Jezusa oraz Jego zstapienia do otchtani. To czas
wyciszenia, skupienia ~ w  Kosciele. Oczekuyjemy  na
zmartwychwstanie Pana.

W  godzinach dopotudniowych §wiecimy pokarmy, ktore
spozywamy w czasie $niadania wielkanocnego, famigc si¢ jajkiem
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i sktadajac sobie zyczenia. Swiecenie pokarmow na stot wielkanocny
jest picknym, ale jednak drugorzednym wobec pozostatych obrzedow
Wielkiej Soboty, obyczajem.

Powinni$my pamigta¢ o adoracji Jezusa w Bozym Grobie. Kosciot
zachgca, aby powstrzymaé¢ si¢ w tym czasie od spozywania
pokarmow migsnych.

WIGILIA PASCHALNA

Wigilia Paschalna rozpoczyna Swigtowanie Zmartwychwstania
Pana Jezusa. Jest ona centralnym momentem Triduum Paschalnego
1 najwazniejsza, najpickniejsza celebracja w calym Roku
Liturgicznym. Nie s3 to juz ceremonie wielkosobotnie, ale
celebrowanie  tajemnicy nowego  zycia, ktore  przynosi
zmartwychwstaty Chrystus.

Wigilia Paschalna rozpoczyna si¢ w sobote¢ o zmroku, nocnym
oczekiwaniem Zmartwychwstania. Ptynnie przechodzi w rados$¢ ze
spotkania z Panem, ktory nas odkupit przez swoja meke, $mierc
1 zmartwychwstanie. Sklada si¢ z czterech czesci: liturgii Swiatla,
slowa, chrztu i Eucharystii.

Po zakonczeniu Eucharystii Wigilii Paschalnej lub przed pierwsza,
poranng  Msza Niedzieli Wielkanocnej ma miejsce procesja
rezurekcyjna. Chrzescijanie oglaszaja catemu $wiatu radosng wies¢:
otrzyjcie lzy, Chrystus przezwyciezyl $Smieré, daje nam nadzieje
zmartwychwstania. Swiatlo Zmartwychwstalego rozjasnia mroki
nocy, napetnia ciemnosci ludzkich serc.
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